SAAMO

borgerbaan

Turnhoutsebaan 236 Terloplein
2140 Borgerhout 2140 Borgerhout

03270 39 46
Je kan ons bellen tijdens onze openingsuren.

@ saamo.be/antwerpen

@ SAAMOAnNtwerpen & BuurtwerkBorgerbaan
saamo_antwerpen

Q saamoantwerpen.bsky.social

ledereen
welkom

Wil je een ruimte gebruiken?

v.u. llse Hackethal, Gasstraat 12-14, 2060 Antwerpen- Foto’s: Walter Busschots, Vincent Goudsmit, Sherline Coupé, Sultan Kitaz en Jan Sido.
De buurtwerken zijn mogelijk met middelen van de stad Antwerpen en de Vlaamse overheid.

Zoek je een ruimte in de buurt voor een Samen met vzw De Drei Pleintjes werkt

activiteit van je bewonersgroep of ver- SAAMO aan een bloeiend pleinhuis

eniging? Dan kan je vragen of we ruimte Zermatt aan het Terloplein. Wil je met In een buurtwerk bouwen we samen met jOU aan
hebben. Je kan bij ons geen privéfeesten jouw groep gebruik maken van die . .

of privé-activiteiten doen. Maak een lokalen? Mail naar zermatt3pleintjes@ een betere buurt waarin iedereen meetelt.
afspraak met Kadra. gmail.com. Vrije ingang. Kom je iets drinken?

Kom langs in het
buurtwerk in jouw buurt

_— v In een buurtwerk bouwen we samen met jou aan
Sy m = l l een betere buurt waarin iedereen meetelt.
N

borgerbaan ledereen is welkom. Vrije ingang.
Turnhoutsebaan 236 - 2140 Borgerhout

Kom vrij langs of neem deel aan een activiteit.

WV,

SAAMO Borgerbaan, Turnhoutsebaan 236, Borgerhout is open op:
maandag  13u00 - 16u00
dinsdag 13u00 - 16u00 | 18u00 - 21u00

(behalve 1e dinsdag van de maand 17u00 - 19u00)
woensdag 09u30 - 12u30
donderdag 13u00 - 16u00
vrijdag gesloten
zaterdag 13u00 - 16u00 (elke 1e zaterdag van de maand)
zondag & feestdagen gesloten

~
&

Pleinhuis Zermatt, Terloplein, 2140 Borgerhout is open op:
dinsdag 10u00 - 14u00

woensdag 13u00 - 16u00

zaterdag 13u00 - 16u00 (elke 3e zaterdag van de maand)

Elke maand maken we een overzicht van extra activiteiten
en wijzigingen. Bekijk onze maandkalender online of vraag
ernaar.



http://saamo.be

Wat kan je hier doen?

Weekkalender

Altijd welkom

Je bent altijd welkom in het buurtwerk (tijdens
onze openinguren) zonder afspraak. Kom iets
drinken, de krant lezen of een spelletje spelen.
Neem deel aan een activiteit als je dit wil.
Praktisch: gratis en zonder afspraak

ELKE 1E MAANDAG VAN DE MAAND
13U00 - 15U00

Vrijetijdsloket

Wil je iets leuks doen? Weet je de weg niet
goed? In het vrijetijdsloket zoeken we samen
een leuke en goedkope activiteit of uitstap.
Er is iets voor iedereen.

Praktisch: Maandag: ‘t Werkhuys, Zegelstraat
13, 2140 Borgerhout

Dinsdag: SAAMO Borgerbaan

Contact: Stephanie

Het Vrijetijdsloket is een activiteit van district
Borgerhout en SAAMO Borgerbaan.

MAANDAG 13U00 - 16U00
(BEHALVE 2E MAANDAG VAN DE MAAND)

Medebeheer

Kom langs om mee na te denken over hoe we
het buurthuis verder vormgeven. We werken
samen om de ideeén uit te voeren.
Praktisch: gratis.

Contact: Jaouad & Kadra

MAANDAG 14U00 - 16U00

De jardin

Ben je graag actief bezig? Werk je graag met
planten? We maken samen een bloeiende
samentuin. Je kan er ook Nederlands oefenen
met een taalvrijwilliger.

Praktisch: gratis. Niet in november, december,
januari en februari. Blijde Inkomststraat 8,
2140 Borgerhout

Contact: Jaouad

De jardin is een samenwerking tussen SAAMO
Borgerhout en Instituut Maris Stella Sint-Agnes die
haar ruimte ter beschikking stelt en groen terug geeft
aan de buurt.

ELKE 2E MAANDAG VAN DE MAAND
13U00 - 16U00

Belangengroep
vrouwvriendelijke
Turnhoutsebaan

Wil je graag meewerken aan een toegankelij-
kere en vrouwvriendelijke Turnhoutsebaan?
We komen samen om onze verhalen te delen
en ervoor te zorgen dat de noden en signalen
van vrouwen gehoord worden!

Praktisch: gratis

Contact: Jaouad

Buurtmaaltijd @Zermatt

Tijdens de buurtmaaltijd kan je samen met
buurtbewoners genieten van een goedkope en
gezonde maaltijd.

Praktisch: €2,5, Pleinhuis Zermatt, Terloplein,
2140 Borgerhout. We eten tussen 12u00 en
13u30.

Contact: Ahmed

Medewerkers

Kom je ons tegen? Spreek ons aan.

KADRA
buurthuismedewerker
kadra.farah@saamo.be
048326 7117

GRACIETE

graciete.zola@saamo.be
0486 85 57 75

JAOUAD

048818 72 91

NINA

0488 57 66 87

STEPHANIE

stephanie.luk@saamo.be
0486 80 20 37

MAANDAG

opbouwwerker Digitale inclusie

opbouwwerker Ruimte publiek maken
jaouad.elbouzidi@saamo.be

opbouwwerker Sociale bescherming
nina.bresseleers@saamo.be

opbouwwerker Sociale bescherming

WOENSDAG

Belangengroep
Borgerhoutse senioren

Voor veel senioren is de publieke ruimte in
Borgerhout ontoegankelijk. We komen samen
om de noden van de Borgerhoutse senioren
mee op de kaart te zetten. Daarnaast gaan
we op zoek naar mogelijkheden om andere
senioren te leren kennen door middel van
verbindende activiteiten.

Praktisch: gratis

Contact: Jaouad

Koffie & formulieren

Tijdens dit open moment kan je langskomen
om iets te drinken en mensen te leren kennen.
Ook kunnen onze vrijwilligers je ondersteunen
met kleine administratieve vragen. Samen met
jou kunnen we een brief lezen, een formulier
invullen of telefoneren. We zoeken samen een
antwoord. Als dit nodig is verwijzen we je door
naar de juiste dienst of organisatie.

Praktisch: gratis. Je bent doorlopend welkom
in het buurtwerk. We zijn al open een half uur
voor en een half uur na Koffie & formulieren.
Contact: Nina

Koffie & formulieren is een samenwerking tussen CAW
Antwerpen en SAAMO.

WOENSDAG 09U30 - 12U00
(NIET IN DE SCHOOLVAKANTIES)

Open leersalon

Wil je een formulier leren invullen? Vind je
werken met Smartschool moeilijk? Of wil je
iets anders leren? Kom langs met je vraag.
We zoeken samen een antwoord.
Praktisch: gratis

Contact: Goele

Het Open leersalon is een activiteit van
Ligo Antwerpen en SAAMO.

WOENSDAG 09U30 - 12U30

Digipunt

Heb je vragen over een computer, smartphone
of tablet? Wil je meer leren over e-mail, internet,
online bankieren, Itsme, Payconiq, phishing

of Nederlands oefenen op de computer? Een
vrijwilliger leert het je.

Nood aan een laptop? Je kan er één lenen
(zolang de voorraad strekt).

Praktisch: gratis

Contact: Graciete

ELKE LAATSTE WOENSDAG VAN DE MAAND
13U00 - 16U00

Vrouwenbabbel @Zermatt

Op deze moment zijn enkel vrouwen welkom in
het pleinhuis! We babbelen samen, maken het
gezellig en denken na over wat vrouwen in de
buurt nodig hebben.

Praktisch: gratis, Pleinhuis Zermatt, Terloplein,
2140 Borgerhout.

Contact: Ward & Safia

LAATSTE WOENSDAG VAN DE MAAND
15U00 KOKEN, 18U00 ETEN

Samen koken, eten en praten

Vrijwilligers van SAAMO en Kompaan koken
samen met voedseloverschotten. Want een
wereld met armoede en een wereld waar goed
eten wordt weggegooid, gaan écht niet samen.
Ingrediénten voor een goed gesprek.
Praktisch: De Kompaan, Wijnegemstraat 27,
2140 Borgerhout

Zonder inschrijven. Vrije bijdrage: je mag

SAFIA

SAMUEL

KHALID

AHMED

DONDERDAG

medewerker Sociale bescherming
safia.mazouni@saamo.be
04842889 11

FREDERIKE (TIJDELIJK AFWEZIG)
opbouwwerker Solidariteit
frederike.masure@saamo.be

047165 98 98

projectmedewerker Solidariteit
samuel.ololuka@saamo.be
0489 66 63 28

opbouwwerker Samen op straat
khalid.ouad@saamo.be
0471113298

Let op: in juli en augustus maken we een andere planning.

Check onze maandkalender.

VRIJDAG

kiezen hoeveel je betaalt. Wil je mee koken?
Spreek met Samuel.
Contact: Samuel

Samen sterker

Heb je interesse in sociale thema’s? We komen
samen met de belangengroep van Sociale
bescherming. We praten en denken samen na
over onze rechten en wat er beter kan.
Praktisch: gratis. Pleinhuis Zermatt. Zie
maandkalender.

Contact: Nina, Safia, Stephanie

Woonbabbel

Een vraag over je huurcontract, moeilijkheden
met je huisbaas, ... voor veel mensen gaat
wonen samen met ingewikkelde problemen.
Je bent welkom op onze woonbabbel, waar
we een goed beeld proberen te krijgen van je
situatie en je zo gericht mogelijk met de juiste
hulpverlener in contact kunnen brengen. We
nodigen regelmatig een deskundige organisa-
tie uit in Borgerbaan die je kan helpen met je
vraag.

Praktisch: gratis. Kijk goed op de maandkalen-
der voor de juiste data.

Contact: Ward

Woonbond

Problemen met je woning, je huisbaas of
het zoeken naar een huis... je kan er moe en
eenzaam van worden. Tijdens de Woonbond
komen we samen als een echte ‘vakbond voor
mensen met woonproblemen’: we denken

in groep na over oplossingen, organiseren
protestacties en maken de woonproblemen
zichtbaar voor iedereen. Want samen sta je
sterker dan alleen.

Praktisch: gratis.

Contact: Ward

DONDERDAG 13U00 - 16U00

(MAANDELIJKS)

Baskuul - Art 23

Maandelijks organiseren we een groeps-
werking waar mensen hun ervaringen over
leefloon kunnen delen en leren van elkaar. We
maken samen een filmpje om onze verhalen
naar buiten te brengen. We werken samen aan
aanbevelingen voor een sterker OCMW.
Praktisch: gratis, gaat door op 27 maart, 24
april, 15 mei, 19 juni. Verdere data worden
gecommuniceerd via de maandkalender.
Contact: Stien

VRIJDAG 10U00 - 12U30

Samen 2140

Samen maken we Borgerhout solidair. Want
samen staan we sterk. We praten samen in
groep over ideeén voor de buurt. Geef jouw
mening en denk mee na.

Contact: Samuel

VRIJDAG 19U00 - 22U00 (OM DE 2 WEKEN)

Mahaal

Ben je tussen de 15 en 25 jaar? Dan is dit je
plek om te chillen en vrienden te ontmoeten.
Het is een ruimte voor en door jongeren — jij
hebt inspraak! Het is een plek waar je jezelf
kunt zijn en je thuis voelt.

Praktisch: Mahaal, Kwekerijstraat 94 Gratis.
Contact: Khalid of Ahmed

()

opbouwwerker Samen op straat
ahmed.ouladabdellah@saamo.be
0484 89 29 41

VRIJDAG 19U00 - 22U00 (OM DE 2 WEKEN)
Jongeren & volwassenen
@Zermatt

Gezellige avond met jongeren en volwasse-
nen. We praten over actuele thema’s. ledereen
welkom.Antwerpen.

Praktisch: Gratis.

Contact: Khalid

Repaircafé

Vrijwilligers repareren deze dag je fiets, je
kleren, je computer, je radio, je tv of een
houten stoel. Ze slijpen ook je messen. Minder
weggooien, meer repareren. Goed voor je
portemonnee en goed voor het klimaat.
Praktisch: Ecohuis, Turnhoutsebaan 139,

2140 Borgerhout. Vrije bijdrage.

Data in 2025 - 2026: 5 april, 7 juni, 4 oktober, 6
december en 7 februari.

Contact: Samuel

Het Repaircafé is een samenwerking tussen SAAMO
Borgerbaan, het Ecohuis Antwerpen en Circuit.

En ook dit:

Heb jij de financiéle
steun waar je recht

op hebt?

Zoek je iemand die samen met jou je
brieven en administratie bekijkt? Wil je
meer weten over rechten zoals bijvoor-
beeld de huurpremie of ledereen Ver-
dient Vakantie? Dan is een Budgetgids
misschien iets voor jou.

Praktisch: Maak telefonisch, via
WhatsApp of aan het onthaal een
afspraak voor een eerste gesprek.
Contact: Stephanie

Wat denk je van
vakantie?

ledereen verdient vakantie. Ook als je
een beperkt budget hebt, kan je een
daguitstap maken of op vakantie gaan.
Als je boekt via ‘ledereen Verdient
Vakantie’ betaal je minder.

Praktisch: Kom langs tijdens onze
openingsuren. We kijken naar het
aanbod en reserveren samen.

Vrijwilligerswerk

Vrijwilligers laten onze buurtwerking
draaien. Wil je meehelpen? Is er iets
wat jij goed kan? Kom langs en spreek
een medewerker aan.

Meepraten over hoe dit
buurtwerk werkt?

Buurtwerk dat maken we samen. Wil jij
komen meepraten over hoe dit buurt-

werk werkt? Kom langs en spreek een
medewerker aan.

Nederlands oefenen?

Tijdens al onze gezellige activiteiten
kan je Nederlands oefenen. Bekijk
samen met ons welke activiteit je leuk
vindt en we zoeken iemand die met jou
wil en kan praten. Kom langs en spreek
een medewerker aan.

STIEN

opbouwwerker Baskuul
stien.michielsen@saamo.be
0483 35 44 29

WARD

opbouwwerker Woonlab
ward.deblick@saamo.be
0487 25 96 89

MOURAD
buurtwerkcooérdinator
mourad.attalhaoui@saamo.be
0473 36 97 39

GOELE

medewerker Ligo
openleersalon.borgerhout@ligo-antwerpen.be
0487 49 67 85



mailto:kadra.farah%40saamo.be?subject=
mailto:nina.bresseleers%40saamo.be?subject=
mailto:mirjam.henkens%40saamo.be?subject=
mailto:openleersalon.borgerhout%40ligo-antwerpen.be?subject=
mailto:ahmed.ouladabdellah%40saamo.be?subject=
mailto:khalid.ouad%40saamo.be?subject=

